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ANALISTA DE INFORMAÇÕES, CULTURAL E DESPORTO – DISCIPLINA: EDUCAÇÃO FÍSICA 

Jornada de 20 horas semanais  ‐  distribuída  em  5(cinco)  dias  da  semana, 
assegurando  o  cumprimento  da  jornada 
diária de 4(quatro) horas, sendo, no mínimo, 
3 (três) atividades com turma por dia; 
‐  1(uma)  hora  semanal  de  planejamento/ 
formação/  avaliação  com  reunião  com  a 
Coordenação  do  Núcleo,  garantida, 
preferencialmente,  a  totalidade  dos 
especialistas; 
‐  1(uma)  hora  semanal  para  planejamento 
individual. 

Jornada de 40 horas semanais  ‐  distribuída  em  5(cinco)  dias  da  semana, 
assegurando  o  cumprimento  da  jornada 
diária de 8(oito) horas,  sendo, no mínimo, 6 
(seis) atividades com turma por dia; 
‐  2(duas)  horas  semanais  de  planejamento/ 
formação/  avaliação  com  reunião  com  a 
Coordenação  do  Núcleo,  garantida, 
preferencialmente,  a  totalidade  dos 
especialistas; 
‐ 2(duas) horas  semanais para planejamento 
individual. 

 


